
保育教諭・正職員
2011年入職　サムエル信愛こどもの園で勤務。 

愛と理解
IGLで学んだ子どもへの視点

お仕事の内容を教えてください
　現在は2歳児（3号認定）のへやのリーダーとして正職で働いています。

日頃から大切にしていることはありますか
　子どもを中心に保育を考えることを心がけています。遊具、おへやの環
境、一日の流れ、保育者の動きなど、保育の全ての場面で子どもたちが楽
しく、心地よく過ごせる環境になっているかを考えるようにしています。自分
一人では答えがみつからないときは、同僚と話すことで課題に対する答えを
みつけられることがとても多いです。みんなと子どもたちのためにより良い保
育を考えていくことはとても楽しいです。

ＩＧＬで働いてどんなことを学びましたか
　子どもの視点に立って考えることの大切さを学ぶことができました。若手
の頃、保育について考える場面で先輩の先生方が「子どもはこのことをどん
な風に感じるだろうね？」と投げかけてくれ、子どもの視点に立って考えること
を促してくれました。先輩方はIGLの理念の隣人愛のように、自分のことだ
けでなく、私のことも大切に思って関わってくださっていたのだと思います。

普段接している職員の皆さんへメッセージをお願いします
　職場では、どんなことでも親身になって聞いてくれるたくさんの愛のある同
僚に囲まれており、本当に感謝しています。あたたかい皆さんのように自分も
そのような人になりたいと自分を磨き、高めていきたいと思います。

自由に全力で遊ぶ
しっかり生きていく土台に

エールを送る！

IGLで
働くひと

岩戸  瑞穂さん

鈴村 美香さん

後輩（同僚）からのエール！

　どんな時でも私たち職員と向き合ってくれる先輩です。
悩んでいるときはヒントをくれ、自分で答えを導き出せる
よう見守ってくれます。私の考えも尊重してくれるので自
分らしく一歩ずつ成長できているのは先輩のご指導のお
陰です。（同僚：渡邊 日和さん）

サムエル東広島こどもの園
２００２年卒園

税理士事務所勤務

　サムエルでの日々 は、とても楽しく、のびのびしたものでした。
　たくさんの思い出がありますが、友達と園庭で泥団子をツルツルに磨
き上げた日々が私にとっては一番の思い出です。サラサラの粉がある
場所を見つけては磨き、ツルツルにしていく。自分のやりたいことに全
力で取り組み、工夫して、やって
みる。そんな伸びやかに過ごした
日々が今の自分の土台となってい
ます。
　今後もサムエルでたくさんの子
供たちが心も体も伸びやかに成長
されることを祈っています。

右から３人目が当時の美香さん

卒園生からのエール！
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乳幼児保育・教育事業 Topics　1月～4月

いわと　   みずほ

すずむら 　みか

園児募集について

サムエル未来
こどもの園

川本 泰子園長 こども園 総合TOP

サムエル各園に入園を
ご希望される方は各園
のホームページよりお問
い合わせください。

　誕生日をお祝いする時、大勢の前で名前と何歳か自分で紹介
する時間があります。特に年少さんにとってはドキドキする時間で、
声にすることもできずに下を向いたまま立っているのも精いっぱい。
　そんな子どもたちを見つめる同じ部屋のお兄さんお姉さんは、
両手を胸の前で重ね “頑張れー頑張れー” と祈るように、まるで
わが子を見守る母親のような優しいまなざしで見つめています。
私はそんな子どもたちのまなざしが大好きです。
　子どもたちから教わることもたくさんあります。
子どもたちのように心を柔らかくして今日も一日が始まります。

後輩（同僚）からのエール！

乳児の部屋のクリスマス 感触あそび

動物とのふれあい

卒園を前に…

食 育

園内演奏会

サムエル園長先生リレーコラム

　乳児の子どもたちが園で迎えるクリスマスの
様子をご紹介します。
　アドベントⅠからお部屋で小さな礼拝の時をも
ち、クリスマスまでの日 を々楽しみに、温かい気
持ちで過ごしています。

　子どもたちが大好きな小麦粉粘土あそび。
　匂ってみたり、小さく小さくちぎって並べたり、
手の平で平たくして型抜きをしたり、指先も使い
ながら板で粘土を切ったり…五感をフルに使い
ながら夢中になって楽しんでいます。

　こども園での生活に欠かせない給食やおやつ。
　調理職員と保育者が同じ思いで子どもたちの
食に携わることを大切にしています。調理職員も
子どもたちと関わる中で子どもたちの食への関
心を高めています。

　楽器を身近に感じたり、生の演奏に触れるこ
とで豊かな心と感性を育んでいます。

　園庭に『みんなの牧場』が来ました。動物との
ふれあいをする中で、小さい動物にも命がある
ことを実感し、自然と優しい気持ちになった一日
でした。

　「子どもたちが喜ぶことを」とハンナの会と園
が連携を取りながら計画し、ハンナの会が主催
してくださっての園行事。
　子どもたちに今経験してほしいことを共に考え
てくださっています。

　保護者の方にもご参加いただいての教会礼
拝です。
心も体も大きくなったことを感謝し、讃美歌を
歌ったり、お祈りを捧げました。

　“もうすぐ卒園する年長さんと楽しい時を過ご
したい”と子どもたちと一緒に企画しました。

　こども園で一緒に遊び、共に大きくなった大好
きな友だちと、喜びや達成感を味わう経験をし
ました。

●卒園礼拝 ●お別れ遠足 ●卒園登山

●ハンナの会（保護者会）と共に


